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YES! to a new me :) 

 
Formule exclusive et efficace de contrôle du poids  

 

 
 

 

 

Description 
Complément alimentaire pour le contrôle du poids                        
    Freine la faim, aussi en cas de boulimie émotionnelle                        

    Stimule la combustion des graisses  

 

 
  
Composition 

 Konjac - Amorphophallus konjac: amincit et calme la faim.  Dans un mode de vie sain, 

il contribue au développement d'un corps sain. Contient beaucoup de fibres. Bon 

remède contre les ulcères d'estomac. 

 Guttier - Garcinia cambogia : diminue l'appétit. Empêche l'excès de glucides dans le 

corps de se transformer en graisse. Empêche l'alimentation émotionnelle en 
augmentant la production de sérotonine. 

 Wakame - Undaria pinnatifida : un produit naturel de la mer avec de nombreux 

minéraux, vitamines et protéines. Grâce à la présence d'iode, le métabolisme est stimulé 

et la combustion des graisses est augmentée. Il stimule le corps et l'esprit, a un effet 

nourrissant et aide à détoxifier le corps. 

 Thé vert - Camelia sinesis : soutient les cures amincissantes en contribuant à la 
combustion des graisses, à l'élimination de l'eau et à la fonction intestinale. Soutient la 

circulation et aide à protéger les cellules contre les radicaux libres. Le thé vert soutient la 

vitalité et le tonus général.  

 Buchu - Agathosma betulina : herbe miracle d'Afrique du Sud. Le buchu a des 

propriétés anti-infectieuses, antifongiques et antibactériennes qui lui permettent d'agir 

comme un antibiotique naturel - donc sans aucun effet secondaire. Les feuilles ont un 

effet cicatrisant sur l'œdème, soutiennent le fonctionnement des reins et soutiennent 
tout ce qui a rapport avec la vessie. 

 Picolinate de chrome : oligo-élément qui joue un rôle important dans le métabolisme 

du sucre et des graisses. Favorise la combustion intensive des graisses, réduit les envies 

sucrées et a un effet anti-faim (par exemple pendant un régime ou au cours d’un jeûne). 

  

 
  
Composition par capsule: 

Konjac - Amorphophallus konjac   100mg                             

Guttier - Garcinia cambogia     100mg                

Wakame - Undaria pinnatifida   100 mg                             

Thé vert - Camelia sinesis    50mg                              

Buchu - Agathosma betulina   50 mg                              

Piccolinate de chrome    0,035 mg                                                   
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Bon à savoir 
Des études ont montré qu'après quatre semaines d'ingestion de Yes! – to a new me - en 

combinaison avec l'exercice et une alimentation saine, il y a une amélioration significative de 

l'IMC par rapport à l' exercice et une alimentation saine sans l'utilisation de Yes!  
Boire suffisamment d'eau est absolument nécessaire, de préférence de l'eau à faible teneur en 

sodium. 
Prenez pendant la période de perte de poids avec Yes! également le Detox dans 1,5l d'eau par 

jour. 
  
  
Contre-indication 
Ne pas utiliser pendant la grossesse ou l'allaitement, ni chez les patients thyroïdiens (hyper). 

L'utilisation d'antidépresseurs peut diminuer l'efficacité de la formule Yes!. 
  

 
Manuel d'utilisation 
Prendre 2 gélules durant le petit déjeuner et une durant le lunch. Prenez Yes! tant que vous 

continuez à perdre du poids. Évaluez chaque semaine. Réduisez ensuite progressivement : 2 

gélules par jour pendant 5 jours, puis 1 par jour pendant 5 jours. 
  
Forme et contenu 
Boîte de 60 gélules sous blister 
  
Prix de vente 
€ 44,00 
 


